Benjamin Femenino

Dorsal Nombre Apellidos Club Natacién | Dorsal | Carrera| Total
555  [HEnAR CONS GESTIDO MOTOBIKE PONTEVEDRA 00:3655 | 555 |o1:56,8| 02:33,2
553  |M2 DEL CARMEN [JIMENEZ EZQUERRA CLUB TRIATLON FERROL 00:45,7 5 5 3 02:00,8 | 02:46,5
561 |NEREA MUINOS DIAZ NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 00:49,5 5 6 1 02:07,2 |1 02:56,7
563 |ALDARA SOTO FIDALGO NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 00:57,6 5 63 02:02,9 |1 03:00,5
556 |MARTINA CONS GESTIDO MOTOBIKE PONTEVEDRA 00:46,1 556 02:19,6 | 03:05,7
544  |cLaubia CONDE PEREZ A.D. FOGAR 01046 | 544 |02:056] 03:10,2
550 |LAURA PAES MOSQUERA ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 00:53,2 5 50 02:29,1| 03:22,3
564 |NAROA SOTO PICO NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 00:57,7 5 64 02:27,0 | (03:24,7
558 |[SARA DE LA FUENTE ACEDO NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 00:55,7 5 58 02:34,6 | 103:30,3
545  |nerea GONZALEZOUTERO  |A.D. FOGAR o1:12,7 | 545 [02:21,9| 03:346
549 |LuciA MUINO PAMPIN ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 01:00,8 549 02:34,0 | 03:34,8
557 |pAULA ALBES ALVARINO NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 01:00,1 557 02:36,0 | 103:36,1
565 |CANDELA VAZQUEZ IGLESIAS NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 01:11,2 5 65 02:38,3 | (03:49,5
542 [zoE ALVAREZ LOPEZ A.D. FOGAR 542
543 [SARA ALVAREZ VILANOVA A.D. FOGAR 543
547 |cLAUDIA RIOS RODRIGUEZ A.D. FOGAR 547
548 [SABELA FERRAS GARCIA ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 548
551 |DAHIALA SALABARRIA ALVAREZ ~ |ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 5 5 1
552 |rIA FERNANDEZ DIAZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL 55 2
554  |CLAUDIA PEON PENA GALAICO CIDADE DE PONTEVEDRA 554
559 |aNXO INSUA MOAR NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 5 59
560 |NoA LOPEZ ABELEDO NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 5 60
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Benjamin Masculino

Dorsal Nombre Apellidos Club Nataciéon  Dorsal Carrera  Total
574 [esTeBAN BASANTA FOUZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL 00:363 | 574 |o1:456| 02:21,9
569 |wiLLIAM PENA CASTRO A.D. FOGAR 00:46,0 569 01:51,3 | 02:37,3
570 |ANGEL TOME BRANDON A.D. FOGAR 00:42,6 570 02:12,3 | 02:54,9
576 |Lucas PENA CUESTA CIDADE DE LUGO FLUVIAL 00:51,7 576 02:04,1 | 02:55,9
580 |NORDES VENTUREIRA FERNANDEZ ~ [CLUB TRIATLON FERROL 00:55,4 580 02:01,6 | 02:57,0
579 |MANUEL SANTIAGO MORON CLUB TRIATLON FERROL 00:52,7 579 02:11,5| 03:04,2
573  |MARTIN OTERO LESTON ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 01:00,4 573 02:04,5| 03:04,8
572 |AGo GARCIA CUNS ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 01:06,3 5 7 2 02:00,2 | 03:06,6
559 |anxo INSUA MOAR NAUTICO DE NARON 00:43,4 5 59 02:30,0 | 103:13,4
571 |ivAN ACUNA LA ROSA ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 00:55,8 57 1 02:23,4| 03:19,3
577  |MANUEL DIEGUEZ PEREZ CLUB TRIATLON FERROL 01:133 | 577 |02:101] 03:23,3
566 |BRAIS FRAGA RODRIGUEZ A.D. FOGAR 00:54,8 566 02:37,0 | 03:31,9
582 |DANIEL MOREIRA PORTO GALAICO CIDADE DE PONTEVEDRA 02:05,0 582 02:24,0 | 04:29,0
567 |MANUEL LORENZO ALDAO A.D. FOGAR 567
568 |ALEJANDRO MENDEZ GARCIA A.D. FOGAR 568
575 [|HuGO GOMEZ RAMUDO CIDADE DE LUGO FLUVIAL 575
578 |IORGE MORADO RUIZ CLUB TRIATLON FERROL 578
581 |HUGO ANTONON CASAL GALAICO CIDADE DE PONTEVEDRA 58 1
583 |ANTON PAZ GUTIERREZ GALAICO CIDADE DE PONTEVEDRA 583
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Alevin Femenino

Dorsal Nombre Apellidos Club Natacién | Dorsal | Carrera| Total
595 |RAQUEL RUIZ BRAGE CLUB TRIATLON FERROL 01:13,6 595 01:38,3 | 02:51,9
596 |AGUEDA CONS GESTIDO MOTOBIKE PONTEVEDRA 01:13,0 59 6 01:55,6 | 03:08,6
594 [ANDREA VIDAL LAMAS CIDADE DE LUGO FLUVIAL 01:304 | 594 |o1:50,5 | 03:20,9
592 |uxia FERNANDEZ DIAZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL 01:36,5 592 01:48,1 | 03:24,6
598 [LAURA DOPAZO BLANCO NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 01:30,4 598 01:58,1 |1 03:28,5
597 [MIREIA DOCE CANEIRO NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 01:29,3 597 02:06,1 | (03:35,4
603 |PATRICIA DE LA IGLESIA GOMEZ ESCOLA DE LARACHA 01:31,9 603 02:10,4 | 03:42,3
605 [NOELIA LOUREIRO SERRANO ESCOLA DE LARACHA 01:34,0 605 02:09,4 | 03:43,4
604 |RAQUEL BARBEITO FARINA ESCOLA DE LARACHA 01:33,7 604 02:10,9 | 03:44,6
602  |MARIA MUINOS LOPEZ NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 01:39,0 602 02:12,4 |1 03:51,5
589 [CONSUELO QUINTANS LOPEZ ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 02:09,9 589 01:55,9 | 04:05,8
590 |CARMEN TESOURO SANCHEZ ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 02:11,4 590 02:09,0 | 04:20,4
587 |ALBA SOUTO ABELLA A.D. FOGAR 01:54,4 587 RET. | #VALOR!
584 |CELINE MARI  |MEYER PORTEIRO A.D. FOGAR 584
601 |IRENE MERA GONZALEZ NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 60 1
599 [ANA FERNANDEZ DOSIL NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 599
600 [ANA HERNANDEZ NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 600
593 [MARIA LOPEZ MORADO CIDADE DE LUGO FLUVIAL 593
585 |SARA NIETO FERNANDEZ A.D. FOGAR 585
588 [pAULA FERNANDEZ PEREIRA ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 588
591 |ANA DIAZ TELLA CIDADE DE LUGO FLUVIAL 59 1
586 [XELA PEREZ VERES A.D. FOGAR 586
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Alevin Masculino

Dorsal Nombre Apellidos Club Nataciéon Dorsal Carrera  Total
613|MARCOS SOUTO VEIGA A.D. FOGAR 01:095 | 613 |o01:40,7 | 02:50,2
630|DANIEL RIOS GRARA CLUB TRIATLON FERROL 01:143 | 630 |o01:36,2| 02:50,4
618|MARTIN FREIJE TORNEIRO CIDADE DE LUGO FLUVIAL 01:15,0 6 18 01:42,7 | 02:57,7
647|PEDRO OSORIO LOPEZ NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 01:29,4 647 01:31,2] 103:00,6
614|MANUEL VERDES COLLAZO A.D. FOGAR 01:11,1 | 614 |o1:51,9| 03:03,0
606/1AGO ABELENDA RODRIGUEZ  |A.D. FOGAR o1:16,1 | 606 |01:50,3 | 03:06,4
633|YAGO SUAREZ GUTIERREZ CLUB TRIATLON FERROL 01:33,9 633 01:42,1 ] 03:16,0
629JUAN REJAS GABEIRAS CLUB TRIATLON FERROL 01:39,1 629 01:37,91 03:17,0
641|XOAN DIAZ FONTICOBA NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 01:41,0 64 1 01:37,4] 103:18,4
637|MARTIN MOREIRA RIVAS GALAICO CIDADE DE PONTEVEDRA 01:31,3 63 7 01:52,6 | 03:23,8
612|XAVIER RODRIGUEZ MURIOZ A.D. FOGAR 01:322 | 612 |o1:56,7] 03:28,9
624{JIAVIER PENA CUESTA CIDADE DE LUGO FLUVIAL 01:38,7 624 01:51,5] 03:30,2
631/ANTON SANTIAGO MORON CLUB TRIATLON FERROL 01455 | 6371 |o01:44,7 | 03:30,2
645|ANTON LOPEZ ABELEDO NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 01:33,4 645 01:58,8 03132¢
625|ABEL JOSE FUENTES PINON CLUB TRIATLON FERROL 01:47,7 625 01:48,7 | 03:36,4
608|SERGIO MARTINEZ ALONSO A.D. FOGAR 01:31,1 | 608 [02:07,1] 03:38,2
609|PABLO NEGREIRA CAAMANO  |A.D. FOGAR 01:22,9 | 609 |02:18,1| 03:41,0
628|DIEGO PEREZ NAVEIRAS CLUB TRIATLON FERROL 01:52,1 628 01:59,2 | 03:51,3
627|cARLOS PEDROSA PAZ CLUB TRIATLON FERROL 01:59,9 | 627 |o01:57,0] 03:56,9
640|PABLO ZAS BUSTINGORRI GALAICO CIDADE DE PONTEVEDRA 01:47,6 640 02:14,8 | 04:02,4
610|MANUEL OTERO DIAZ A.D. FOGAR 02:063 | 610 |o1:59,2| 04:05,5
611|LUcAs PREGO PITA A.D. FOGAR 01361 | 6171 [02:33,4]| 04:09,5
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636/|AARON LOIRA GARCIA GALAICO CIDADE DE PONTEVEDRA 01:54,3 63 6 02:19,9| 04:14,3
621fivaN MAOS GONZALEZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL 02:151 | 6271 [02:02,3| 04:17,4
632|pABLO SEOANE SIEIRO CLUB TRIATLON FERROL 02:12,1 | 632 [02:21,8] 04:33,9
639|RODRIGO QUIROGA SILVEIRA GALAICO CIDADE DE PONTEVEDRA 02:23,5 639 02:18,0 | 04:41,5
626|BRUNO LEIRACHA MAHIA CLUB TRIATLON FERROL 02:40,1 62 6 02:21,8 | 05:01,9
607|SANTIAGO LOZANO ROMERO A.D. FOGAR 607
615|MARCO VILA GARCIA A.D. FOGAR 6 1 5
616JJESUS OTERO LESTON ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 6 1 6
617[JUAN SANTIAGO CACHARRO RIELO CIDADE DE LUGO FLUVIAL 6 17
619|DANIEL DARIO GONZALEZ CARRICOBA CIDADE DE LUGO FLUVIAL 6 19
620|XOSE MANUEL IGLESIAS ARES CIDADE DE LUGO FLUVIAL 620
622|SAMUEL JOSE MENDEZ PEREZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL 62 2
623|ANDRES MONTENEGRO TENJIDO CIDADE DE LUGO FLUVIAL 62 3
634|MATEO ANTONON CASAL GALAICO CIDADE DE PONTEVEDRA 634
635|SHALAI KROHN MOULY GALAICO CIDADE DE PONTEVEDRA 63 5
638|OSCAR PELOCHE CERDEIRA GALAICO CIDADE DE PONTEVEDRA 638
642|ANXO FERNANDEZ EMBADE NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 642
643|YAGO FERNANDEZ ESPINEIRA NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 643
644|RAUL HERMIDA RAMOS NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 644
646|PABLO OREONA MERA NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 646
648|HECTOR PADIN TORRENTE NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 648
649|VICTOR BOUZON GARCIA OLIMPICO DE VEDRA 649




Infantil Femenino

Dorsal Nombre Apellidos Club Natacién | Dorsal | Carrera| Total
654 |AROA FREIJE TORNEIRO CIDADE DE LUGO FLUVIAL 02:22,7 654 03:29,8 | 05:52,5
655 |LORENA IGLESIAS ANDRADE CIDADE DE LUGO FLUVIAL 02:42,7 655 03:50,2 | 06:32,9
650 [resEccA CARNOTA FANDINO A.D. FOGAR 02:462 | 650 |03:52,1| 06:38,3
652 |INES CASTANO GARCIA ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 02:52,7 65 2 03:56,1 | 06:48,8
661 |seaTriZ MOREIRA RIVAS GALAICO CIDADE DE PONTEVEDRA 02:520 | 6671 |03:586| 06:50,6
664 |ANAB. VAZQUEZ VALENCIA NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 02:47,7 664 04:28,8 | 107:16,5
656 |YOLANDA RODRIGUEZ FIDALGO CIDADE DE LUGO FLUVIAL 02:49,2 656 04:32,2| 07:21,4
659 |MERCEDES BALTAR CASTELLON GALAICO CIDADE DE PONTEVEDRA 03:24,8 659 03:58,3 | 07:23,2
663 |ANDREA FORNOS SECO NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 02:58,5 663 04:41,0 | 107:39,5
660 |MARIA LOIS ABAL GALAICO CIDADE DE PONTEVEDRA 04:15,3 660 03:58,1 | 08:13,4
653 [PATRICIA TESOURO SANCHEZ ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 04:11,8 65 3 RET. | #VALOR!
657 |LUA VIDAL LAMAS CIDADE DE LUGO FLUVIAL 657
658 [pAULA DIAZ OTERO CLUB TRIATLON FERROL 65 8
651 |VANESSA COSTA PEQUENO A.D. FOGAR 65 1
662 |MARINA RAMOS SANCHEZ GALAICO CIDADE DE PONTEVEDRA 662
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Infantil Mascu

no

Dorsal Apellidos Natacién Carrera

678 |MARCOS RUIZ BRAGE CLUB TRIATLON FERROL 02:17,1 678 03:21,6 | 05:38,6
670 |vICTOR SOUTO RAMOS A.D. FOGAR 02:25,7 670 03:16,1 | 05:41,8
668 |ALEJANDRO PARDO BELLO A.D. FOGAR 02:20,2 668 03:22,5 | 05:42,7
672 |ALBERTO TOME BRANDON A.D. FOGAR 02:20,8 672 03:30,8 | 05:51,6
679 [|DANIEL SANTALLA GARCIA CLUB TRIATLON FERROL 02:29,3 679 03:38,7 | 06:08,0
667 |PABLO MANZANARES CASTELEIRO A.D. FOGAR 02:35,2 667 03:43,2 | 06:18,3
671 [XOAN TOJA MARINO A.D. FOGAR 02:21,3 67 1 04:00,1 | 06:21,4
685 [xIAN INSUA MOAR NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 02:41,9 685 03:40,1 | 06:21,9
666 |CARLOS GONZALEZ RIVAS A.D. FOGAR 02:285 | 666 |03:553 | 06:23,8
669 [XIAN PREGO PITA A.D. FOGAR 02:29,0 669 04:00,5 | 06:29,5
665 [ivan BECERRA GARCIA A.D. FOGAR 02:37,6 | 665 |03:53,5 | 06:31,0
686 |CRISTOBAL PENSADO GARCIA ESCOLA DE LARACHA 02:55,0 686 03:51,2 | 06:46,2
729 |MANUEL NOVO BELLO TRIATLON RIBEIRA 02:24,9 | 729 |04:22,6 | 06:47,5
680 |VIANUEL SUAREZ SANCHEZ CLUB TRIATLON FERROL 03:11,4 | 680 |03:39,2 | 06:50,6
682 |ALBERTO OUJO JUSTO GALAICO CIDADE DE PONTEVEDRA 03:31,1 682 03:36,2 | 07:07,3
684 |roI FREIRE CORRAL NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 02:47,6 684 04:24,7 | 107:12,3
683 |MARCOS BARJA RIVAS NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 03:24,6 683 03:52,7 | 107:17,3
673 |ALVARO CUNS ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 04:05,9 673 04:51,4 | 08:57,4
674 |IACOBO NOGUEIRA COLMEIRO ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 674

675 |NICOLAS RODRIGUEZ CADARSO ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 675

676 |JOHN PEREZ SANCHEZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL 676

677 |MARCOS DIAZ OTERO CLUB TRIATLON FERROL 67 7
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Cadete Femenino

Dorsal

Nombre Apellidos Club Natacién | Dorsal | Carrera| Total

700 [SARA GUERRERO MANSO NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 04:58,3 700 07:45,6 | 112:43,9
690 |CARLA CASTANO GARCIA ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 05:19,5 690 07:44,6 | 13:04,2
694  |INES SANTIAGO MORON CLUB TRIATLON FERROL 05:33,8 694 08:14,5 | 13:48,4
687 |ANDREA BRAGE LOPEZ A.D. FOGAR 04:58,4 687 09:56,2 | 14:54,6
702 |ALBA LEMA SEOANE OLIMPICO DE VEDRA 06:56,9 702 08:04,0 | 15:00,8
689  [BELEN PINA GALDO A.D. FOGAR 06:040 | 689 |08:57,1| 15:01,1
699 |SARA GONZALEZ VEIGA NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 06:08,6 699 09:33,4 | (15:42,0
692 |CINTHYA VEIGA LOPEZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL 06:37,2 692 09:16,0 | 15:53,2
697 |[MARINA FILGUEIRA MARTINEZ NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 05:29,0 697 10:27,0 | (15:56,0
693 |LuciA CABANA FERRACES CLUB TRIATLON FERROL 08:01,0 693 08:30,8 | 16:31,7
695 |LuciA SEOANE SIEIRO CLUB TRIATLON FERROL 08:55,0 695 09:41,6 | 18:36,6
688 |ALBA DIAZ RODRIGUEZ A.D. FOGAR 688

691 [MARIA ABELEDO MANTEIGA CIDADE DE LUGO FLUVIAL 69 1

696 |LARA SANTIAGO TABOADA GALAICO CIDADE DE PONTEVEDRA 69 6

698 |LORENA FILGUEIRAS BAAMONDE NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 698

701 |INES VAZQUEZ RAMIL NAUTICO NARON-VISTAOPTICA 70 1
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Cadete Masculino

Dorsal Nombre Apellidos Club Natacién  Dorsal Carrera  Total
719 |DANIEL BOUZON GARCIA OLIMPICO DE VEDRA 05:03,7 | 719 |06:37,7| 11:41,4
721 |anxo LEMA SAAVEDRA OLIMPICO DE VEDRA 05:17,6 | /21 |06:27,3| 11:44,8
723 |nicoLas VILLANUEVA SANCHEZ OLIMPICO DE VEDRA 05:393 | /23 |06:23,1] 12:02,5
714  |ioEL ROIS RODRIGUEZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL 05:288 | /14 |o06:41,3| 12:10,1
730 |MIGUEL PRADA RODRIGUEZ TRIATLON RIBEIRA 04:454 | /30 |o07:40,2| 12:25,5
707  |MARTIN LISTE OUBEL ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 05:29,9 | 707 |o7:01,6| 12:316
711 |vo RIVEIRO VILAR ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 05:01,5 | /11 |o07:304] 12:31,9
713 [sErGIO MEILAN SANCHEZ CIDADE DE LUGO FLUVIAL 05280 | /13 |o07:05,1] 12:331
720 [rAUL GARCIA AGRA OLIMPICO DE VEDRA 05:358 | /20 |o07:01,1] 12:36,9
705 |DANIEL GANDARA CASTRO A.D. FOGAR 04:32,0 705 08:08,1 | 12:40,1
703 |oavio AREA ALONSO A.D. FOGAR 04:57,7 | 703 |o07:51,6 | 12:49,3
731 |carLOs BRION SAMPEDRO TRIATLON RIBEIRA 04:484 | 731 |o08:350] 13:23,5
708  [pAMIAN MARTINEZ SANCHEZ ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 06:188 | /08 |07:12,5] 13:31,3
709 [BRAIS OTERO LESTON ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 06:27,3 | 709 |07:19,7| 13:47,0
717  |pasLO PEDROSA PAZ CLUB TRIATLON FERROL 06:22,9 | /17 |07:300] 13:52,9
710 |VICENTE PEREZ SOLOVIEV ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 06:12,0 | 710 |07:41,4| 13:53,4
722 |pABLO MARTINEZ REGUEIRA OLIMPICO DE VEDRA 06:240 | /22 |o08:51,0] 15150
706  |[anTONIO GALANTE BARREIRO ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO 07:11,9 | 706 |09:00,0] 16:11,9
718 |ANDRES MOREIRA PORTO GALAICO CIDADE DE PONTEVEDRA 090:001 | /718 |o08:15,1] 17:15,2
704  |FRANCISCO J. FERREIRO REY A.D. FOGAR 704
712 |ALEJANDRO GONZALEZ MUINOS CIDADE DE LUGO FLUVIAL 712
715  [CRISTIAN SANTIZ VEIGA CIDADE DE LUGO FLUVIAL 715




716

716  |ALEXANDRE CHAO VISO CLUB TRIATLON FERROL

724  |BORJA DIEZ GARCIA ESCOLA DE LARACHA 724
725 |vICTOR GARCIA VILLA ESCOLA DE LARACHA 7 2 5
726 |ADRIAN PEREZ ESCOLA DE LARACHA 72 6
727 |pABLO VELO RODRIGUEZ ESCOLA DE LARACHA 72 7
728 |GABRIEL LOPEZ VARELA ESCOLA DE LARACHA 728
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