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Mejores Marcas "Trofeo Cidade de Narón - Memorial Javier Lago"  
 

 
Categoría  "A" Categoría "B" Categoría "C" PRUEBA 

ABS 
 
CATEGORIA  FEMENINA 
 
50 MARIPOSA Beatriz de Uña                          91       CDU Santiago                       0.30.32   2008 

Ihara Andrés                  91 
1.10.93                     2005 

100 MARIPOSA 

Náutico de Narón    

Uxia Neira V.             87   
1.09.60                     2001 
CN Santiago            

Lorena Rguez.            80   
1.06.92                      1996 
CN Ferrol                  

50 ESPALDA Beatriz Toimil                            86   AD Náutico de Narón         0.32.60    2004 

100 ESPALDA Patricia Ferreira          94  
1.10.08                      2007 
Nataçao Gespaços    

Nuria Boullón             87   
1.11.09                      2001 
CN Padrón              

Iria Hermida                83  
1.11.46                       1999 
CN Ferrol                 

50 BRAZA Beatriz de Uña                          91       CDU Santiago                       0.34.12   2008 

100 BRAZA Jessica Martínez        91    
1.20.13                     2005 
CN Villa de Navia    

Sabela Velasco                90 
1.17.07                    2005      
Club del Mar 

Mirta Escuredo         78   
1.15.07                      1999 
CN Xove                           

50 LIBRES Ana  Pallares                             88  RC Náutico de Vigo              0.27.73   2004 

100 LIBRES Patricia Ferreira          94  
1.02.15                     2007 
Nataçao Gespaços    

Adriana Rodríguez    89   
1.00.89                    2005 
CN Villa de Navia             

Paula Carballido        79   
1.00.12                     1995 
CN Galaico                      

200 LIBRES Olga Recasez             90   
2.15.39                     2004 
CN Villa de Navia            

Adriana Rguez.          89    
2.11.43                     2005 
CN Villa de Navia             

Adriana Rguez.          89    
2.10.68                   2008 
CN Villa de Navia             

200 ESTILOS Patricia García          91   
2.34.36                     2004 
CN  Ferrol                       

Susana  Lorenzo             91      
2.32.52                          2006    
CN Riveira                       

Noelia Curros           87   
2.31.64                     2004 
CN Coruña                      

4 x 50 ESTILOS Club  del Mar               2.08.04                     2006 

 
 
CATEGORIA MASCULINA 
 
50 MARIPOSA Marcos García Soto                    87   CN Ferrol                             0.25.52    2007 
100 MARIPOSA Jorge Coutinho          92 

1.04.18                      2007 
Nataçao Gespaços 

Joaquín Costa        90 
  1.01.79                     2007 
CN Marina            

Santiago Conde          80  
1.00.25                      1999 
CN Galaico Budo             

50 ESPALDA Javier Martínez                         82  CN Coruña                           0.27.48   2004 
100 ESPALDA Cristian Fernández       92  

1.05.67                        2008 
CN Galaico-Sercouysa                 

Lucas Fernández          90    
0.59.61                   2008 
CN Villa de Naia          

Victor Otero             78   
1.01.15                     1996 
CN Marina                       

50 BRAZA Jorge Dacuña                            82   CN Ferrol                            0.30.54   2000 
100 BRAZA Santiago Fernández   93    

1.09.18                     2007 
CN Villa de Navia            

Martín Castelao         90   
1.09.59                   2006 
CN Santiago                    

Jorge Dacuña           82   
1.05.02                    2000 
CN Ferrol                        

50 LIBRES Marcos García   S.                 88   CN Ferrol               0.23.28    2007 
100 LIBRES Santiago Fernández    93   

0.56.52                     2007 
CN Pabellón                     

Oscar pereiro         91 
  0.54.15                     2008 
CN Arzúa                  

Levi Melo R.              79   
0.56.19                     1999 
CN Xove                            

200 LIBRES Joao Sousa               93     
2.02.68                      2007 
Nataçao  Gespaços                       

Joaquín Abascal        86   
1.57.50                      2002 
CN Marina                      

Alberto Fernández    87     
1.57.08                    2005 
CN Marina                      

200 ESTILOS Santiago Fernández   93    
2.15.28                     2008 
CN Villa de Navia            

Vicente Pérez       89   
 2.16.22                      2007 
Náutico de Narón                      

Pedro Rodríguez             88    
2.11.11                     2007 
CN Ferrol                      

4 x 50 ESTILOS Club Natación Ferrol            1.50.95        2007  
 


