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CONVOCATORIA   NATACION

COMPETICIÓN: Liga Gallega Alevín- 1ª jor.
FECHA: Sábado, 9 de Noviembre de 2019
LUGAR: Piscina de Caranza (Ferrol)
HORA DE SALIDA: ---
CALENTAMIENTO: 16:00 h
COMPETICIÓN: 17:00 h

DEPORTISTAS

Juan Pablo  Picos 100 Braza-400 EsXlos
David Albes 50 Libre-400 Libre  

  Lucas Blanco 50 Libre-200 Espalda  
 Bruno García 50 Libre-100 Braza

Miguel Portela 100 Braza-200 Espalda
David Portela 100 Braza-200 Espalda

 Lia Garrido 50 Libre-200 ESpalda
Sara Gil 50 Libre-200 Espalda
Inés Serantes 400 Libre-100 Braza
Irene Mar]nez 50 Libre-200 Espalda
Paula Uga 100 Braza-200 Espalda
Serea Venturerira 50 Libre-200 Espalda
Berta Caneiro 100 Braza-200 Espalda
Sila Carracedo 400 EsXlos-50 Libre
Sandra Ferreiro 100 Braza-200 Espalda
Esther Galán 400 Libre-100 Braza
Aldara Morado 50 Libre-100 Braza
Candela Ríos 400 Libre-50 Libre
Daniela Vázquez 100 Braza-200 Espalda 
Aurora Rodríguez 50 Libre-200 ESpalda

Entrenadores: Juan Jose Canosa “Jota”
Delegad@: CrisXna Alvariño

Se recuerda a tod@s l@s nadadores la obligatoriedad de uXlización de la uniformidad
del Club. 


