Agrupacion Deportiva NAUTICO DE NARON
Polideportivo de A Gdndara, 148

15570 NARON

Telf: 981 389 139

www.nauticonaron.com
nauticonaron@gmail.com

CONVOCATORIA ATLETISMO

COMPETICION: Cto Gallego Absoluto

FECHA: Domingo 9 de Febrero

LUGAR: Paseo Maritimo de Xuvia

HORA DE SALIDA:

ALOJAMIENTO:

CALENTAMIENTO: s/competicion

COMPETICION: seglin categoria

[HORA CATEGORIA SEXO0 DISTANCIA

10:30 Sub20 Mulleres 5500 m.
11:05 Sub20 Homes 5500 m.
11:50 Abs-sub23 (*) Mulleres | 10.000 m.
12:55 | Abs-sub23 (*) Homes 10.000 m.

DEPORTISTAS:

Alvaro Costa

Daniel Martinez “Patitas”
Eduardo Saavedra

Ruben Lopez “Fifty”

Nerea Garcia
Noelia Serantes

Entrenador: Amando Guerrero




