
AD NAUTIC DE  NARON

ESCUELAS-TRIATLÓN-NAT.ARTÍSTICA-PRECIMPETICIÓN.

 GRUPO L-M-V DE 17:30 A 18:00.

FEMENINO MASCULINO

Sabela Martínez.
Nicole Ramallo.
Antonella Bellón.
Estrella Millán
Alicia Carro
Martha Ansede
Adriana Celis

Lucas Rodríguez
Nicolas Vázquez
Aarón Soto
Martin Diaz Casteleiro
Adrian Formoso

GRUPO L-M-V DE 18:00 A 18:30.

FEMENINO MASCULINO

Noa Amado
Fátima Aneiros
Aitana Dopico
Cloe Yáñez
Vega Yáñez

Rodrigo Yáñez
Martin Yáñez
Iago López Bañobre
Bruno Santos

GRUPO L-M-V 18:30-19:00.

FEMENINO MASCULINO

Carla Castro
Claudia González(2010)
Alicia Fernández(2010)
Gala Fernández(2010)
Irene Cachaza(2007)
Uxía Reina

Hugo González
Jorge García
Angel Martínez
Oscar Carrasco



GRUPO M-J DE 17:30 A 18:00

FEMENINO MASCULINO

Laura Caneiro Lucas Caneiro
Nahuel Amor Fernández
Roque Garrido

GRUPO M-J DE 18:00 A 18:45.

FEMENINO MASCULINO

Carla Area
Sofia Ramos
Nerea Sánchez
Sabela Mayobre
Valeria Dopico

Yago Campos
Samuel López
Gael Romalde
Adrián Rial Lago

GRUPO M-J DE 19:00 A 19:45.

FEMENINO MASCULINO

Tatiana Caneiro
Elba Paz
Nerea Otero 
Idun Castro
Noa García
Daniela Vidal
Paula Criado
Elba Vidal

Tomás Fortúnez
Odín Castro

GRUPO MIERCOLES-VIERNES DE 19:00-19:45.

FEMENINO MASCULINO

Andrea Martínez
Carla Ares
Daniela Cribeiro

Elías Montenegro
Lois Corral
Jose María Vilar
Álvaro Medín


