Agrupacion Deportiva NAUTICO DE NARON
Polideportivo de A Gandara, 148
15570 NARON
Telf: 981 389 139

www.nauticonaron.com
nauticonaron@gmail.com

CONVOCATORIA NATACION

COMPETICION:

Il Trofeo Marcos Garcia

DATA: Sabado, 6 de Abril de 2024
LUGAR: Piscina Municpal de Caranza (Ferrol)
HORA DE SAIDA:
QUENCEMENTO: Na Piscina da Gandara jj ollo, os horarios !!
COMPETICION: 10h30 e 17h00
DEPORTISTAS ORDE DE PROBAS

Duarte Pantin
Breogan Paz
Victor Garcia
Oliver Pérez
Miguel Grana
David Albes
Tiago Lorenzo
Alvaro Pineiro
Alejandro Otero
Ander Amenedo
Daniel Meizoso

Tatiana Caneiro
Cloe Yanez

Icia Lorenzo

Icia Lépez

Berta Caneiro
Elba Paz

Paula Albes
Andrea Lépez
Itziar Fernandez
Sara Pérez

Adestradores:
Delegad@:

50 Costas-50 Bolboreta
100 Braza-50 Libre

50 Costas

200 Libre-Remudas
200 Libre-50 Costas
100 Braza-200 Braza
50 Braza-200 Braza
100 Libre-200 Braza
200 Libre-200 Bolboreta
200 Bolboreta

100 Costas-50 Libre

200 Libre-50 Libre
200 Libre

100 Braza-200 Braza
100 Braza-50 Braza
100 Braza-100 Libre

50 Bolboreta-200 Bolboreta

50 Bolboreta-200 Estilos
50 Bolboreta-50 Libre
200 Costas-100 Costas
100 Libre-200 Estilos

David Pita(Jota

Sesién de Mana
50 Costas
200 Libre
100 Braza

50 Bolboreta
200 Costas
50 Braza
100 Libre

Sesién de Tarde
200 Bolboreta
100 Costas
50 Libre
200 Braza
100 Bolboreta
200 Estilos
6x100 Libre Mix

Se recuerda a tod@s |@s nadadores la obligatoriedad de utilizacién de la uniformidad

del Club.




	Página 1

